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Licenciado

José David Prado Véasquez )

Director General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho

Respetable Sefior Director: /

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de
Actividades mensuales, con forme a lo estipulado en el Contrato de prestaciones de servicios
Profesionales Individuales en General No. DGDR-029-157-2021 aprobado mediante Acuerdo
Ministerial No. 9-2021,-correspondiente al mes de febrero del presente afto. Y para el cobro de mis
honorarios presento la factura de Pequefio Contribuyente Serie: 5A94E29D Nimero de DTE:
3336455878,

ACTIVIDADES REALIZADAS:
Asesorar el desarrollo de lineamientos que mejoren la atencion psicolégica al personal de
las diferentes unidades administrativas y centros deportivos y recreativos de la Direccién
General del Deporte y la Recreacion.
Asesorar las psicoterapias y consejerfa a nifios, jovenes y adultos.
Asesorar en la coordinacién y ejecucién de terapias de grupos semanales.
Asesorar en la coordinacién de sesiones motivacionales mensuales autorizadas mediante
el jefe inmediato.
Asesorar en el desarrollo de lineamientos para la optimizacién de la organizacion y
planificacion de festividades especiales.
Asesorar los distintos programas de la direccién de dreas sustantivas.
Asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren los procesos de elaboracién de
materiales sobre programas preventivos de salud.

RESULTADOS OBTENIDOS:

Se asesoraron 30 psicoterapias de las cuales fueron 8 a menores de edad, 16 a personas
adultas y 6 personas adultas mayores.

Se asesoraron dos psicoterapias de grupo, una con la participacion del personal del Centro
Deportivo y Recreativo Gerona y otra con usuarios de Areas Sustantivas.
Se asesord una reunién virtual con miembros de CONADER.

Asesoramiento en las evaluaciones de nifios, jovenes y adultos inscritos en las diferentes
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